Конспект урока по предмету Человек 28.04
Тема урока: «Продукты питания». 
Цель: Уточнение представления о продуктах питания, их значения для здоровья человека.        
Ход урока:
- Отгадайте загадки:
1. «Теплый, мягкий и блестящий,
С корочкой такой хрустящей!
Спросим мы у детушек:
«Что же это? … (хлебушек)
2. Из крупы ее сварили,
Посолили, подсластили.
Эй, ну где же ложка наша!
Так вкусна на завтрак (каша)
3. Сделан он из молока,
Но тверды его бока.
В нем так много разных дыр.
Догадались? Это …сыр.
-Хлеб, каша, сыр – как мы это всё можем назвать одним словом? (продукты)
- А где можно приобрести продукты? В магазине, супермаркете.
- Как называется профессия человека, который продает продукты? (продавец) 
 «Продуктовый магазин»
Сумку в руки мы берем, (Наклоняются и берут воображаемую сумку).
В магазин с тобой идем. (Шагают на месте).
В магазине же на полках
Не шарфы и не футболки. (Поднимают руки вверх и отрицательно покачивают головой).
Вкусно пахнет здесь всегда, (Поворот головы вправо, затем влево с вдыханием воздуха) .
В доме — вкусная еда. («Дом» над головой). 
Д/игра «Назови ласково»:
 Колбаса -  колбаска
Котлета - котлетка
Сарделька – сарделечка  
Сосиска – сосисочка
 Игра с мячом « Думай и отвечай»
- Котлеты жарят или варят? Скажите, что еще варят? (Рыбу, яйца, картофель).
- Хлеб пекут или тушат? Что еще пекут? (Пироги, торты, печенье).
- Компот кипятят или варят? (Кашу, суп, макароны).
- Взрослый  предлагает детям повторить считалку:
«Жили-были сыр, котлеты,
Мармелад, зефир, конфеты,
Соки, овощи и фрукты,
Называем их – продукты,
Называем их – еда,
Очень любим их всегда!
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