
 

  Аннотация к рабочей программе  

«Развитие моторики и графомоторных навыков» 

2 И  класс 

           Программа учебного предмета «Развитие моторики и графомоторных 

навыков» разработана на основе адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 2) 

государственного общеобразовательного казенного учреждения Иркутской 

области «Специальная (коррекционная) школа №4 г. Иркутска». 

Цель обучения: создание условий для развития мелкой моторики и 

координации движений пальцев рук. 

Задачи:  

• Научить правильно держать карандаш, ручку, фломастер. 

• Развивать зрительно-моторные координации.  

• Развитие умения производить точные движения кистью и пальцами 

рук. 

• Развитие творческой активности, пространственного мышления, 

фантазии.  

• Формирование навыков исполнительского мастерства.  

• Формирование умения воплощать свои идеи в художественный образ.  

• Воспитание уважительного отношения к своему и чужому труду.  

Количество часов: 68 часов (2 часа в неделю) 

Срок реализации программы – 2022-2023 учебный год. 

Основные разделы программы: Содержание предмета-пальчиковая 

гимнастика и игры 

-графические упражнения  

-рисование разными способами 

-аппликация  

-игры и действия с предметами. 

• Периодичность и формы текущего и промежуточного контроля: 

• Обучение обучающихся осуществляется без домашнего задания и 

отсутствием бального оценивания. Проверка знаний, умений, 

обучающихся с умеренной умственной отсталостью, определяется 

результатами их продуктивной деятельности.  Результаты текущей 

аттестации (мониторинг СИПР за полугодие), проводится в течение 

последних двух недель декабря и мая месяца. Промежуточная 

аттестация (развернутая характеристика учебной деятельности 

обучающегося, оценка динамики развития его жизненных     

компетенций) осуществляется на основе сравнения показателей 

актуального развития, обучающегося на начало учебного года и 

результатов обучения, полученных в конце учебного года. 

• Средства оценки динамики обучения в процессе мониторинга  



Уровни самостоятельности при выполнении заданий 

- не выполняет задание    - 

- выполняет задание со значительной помощью зп - 

- выполняет задание с частичной помощью чп 

- выполняет задание по подражанию п 

- выполняет задание по образцу о 

- выполняет задание самостоятельно, но допускает 

ошибки 

сш 

- выполняет задание самостоятельно (без ошибок)  + 

Реакция на воздействия 

- негативная реакция   нг 

- нейтральная реакция нр 

- положительная реакция пр 

 

         Результативность обучения каждого обучающегося оценивается с 

учетом особенностей его психофизического развития и особых 

образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам 

освоения образовательной программы представляют собой описание 

возможных результатов образования данной категории детей. 

Ожидаемые (возможные) результаты 

Личностные результаты 

 

Развитие ручной умелости (выполнение разнообразных практических 

дел, создание поделок с помощью различных инструментов, в процессе чего 

развиваются такие качества, как точность произвольных движений руки, 

глазомер, аккуратность, внимание, сосредоточенность). 

Развитие пространственной ориентации детей, в частности, на листе 

бумаги, а также в общих направлениях движения (слева направо, сверху вниз, 

вперед-назад и т.д.). 

Развитие у детей чувства ритма, умения согласовывать темп и ритм 

движений, слово и жест. 

Развитие изобразительных и графических умений детей (в процессе 

изобразительной деятельности, а также с помощью графических 

упражнений). 

Овладение разными видами трудовой и изобразительной  деятельности.  

Овладение приемами работы с разными инструментами.  

Умение соотносить форму, пропорцию и фактуру изделия.  

Овладение нормами этики поведения. 

 
 


