
  Аннотация к рабочей программе «Речь и альтернативная 

коммуникация» 

5 А класс 

Рабочая программа учебного предмета «Речь и альтернативная 

коммуникация» для обучающихся умеренной умственной отсталостью 

обеспечивает достижение планируемых результатов освоения АООП. 

Программа разработана на основе:  

- Требований к личностным и предметным результатам (возможным 

результатам) освоения АООП 2 варианта. 

- Программы формирования базовых учебных действий. 

 Рабочая программа разработана в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми, инструктивно-методическими документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012года N 273-ФЗ (ред. от 05.05.2014 

года) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. 

в силу с 06.05.2014 года). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) Приказ от 19 декабря 2014 года № 1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)». 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умеренной умственной отсталостью 

(вариант 2). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648 – 20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

 Учебный план  ГОКУ Специальная (коррекционная) школа №4 

г.Иркутска. 

Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых навыковс 

использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, 

умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия. 

Для достижения поставленных целей изучения предмета «Речь и 

альтернативная коммуникация» необходимо формирование академических 

и жизненных компетенций и решение следующих практических задач: 

 Развивать речь как средство общения в контексте познания окружающего 

мира и личного опыта ребенка.  

 Формировать овладение доступными средствами коммуникации и общения 

– вербальными и невербальными.  



 Вырабатывать умение пользоваться доступными средствами коммуникации 

в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения 

соответствующих возрасту житейских задач. 

 Развивать предпосылки к осмысленному чтению и письму. 

Количество часов: 68 часов (2 часа в неделю) 

Срок реализации программы – 2021-2022 учебный год. 

Основные разделы программы: Содержание предмета «Речь и 

альтернативная коммуникация» представлено следующими разделами: 

«Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации», «Чтение и письмо». 

Периодичность и формы текущего и промежуточного контроля: 

Обучение обучающихся осуществляется без домашнего задания и 

отсутствием бального оценивания. Проверка знаний, умений, обучающихся 

с умеренной умственной отсталостью, определяется результатами их 

продуктивной деятельности (поделки, рисунки, уровень развития речи).  

Результаты текущей аттестации (мониторинг СИПР за полугодие), 

проводится в течение последних двух недель декабря и мая месяца. 

Промежуточная аттестация (развернутая характеристика учебной 

деятельности обучающегося, оценка динамики развития его жизненных     

компетенций) осуществляется на основе сравнения показателей актуального 

развития, обучающегося на начало учебного года и результатов обучения, 

полученных в конце учебного года. 

Средства оценки динамики обучения в процессе мониторинга  

Уровни самостоятельности при выполнении заданий 

- не выполняет задание    - 

- выполняет задание со значительной помощью зп - 

- выполняет задание с частичной помощью чп 

- выполняет задание по подражанию п 

- выполняет задание по образцу о 

- выполняет задание самостоятельно, но допускает 

ошибки 

сш 

- выполняет задание самостоятельно (без ошибок)  + 

Реакция на воздействия 

- негативная реакция   нг 

- нейтральная реакция нр 

- положительная реакция пр 

 

         Результативность обучения каждого обучающегося оценивается с 

учетом особенностей его психофизического развития и особых 

образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам 

освоения образовательной программы представляют собой описание 

возможных результатов образования данной категории детей. 



Ожидаемые (возможные) результаты 

Личностные результаты 

- основы персональной идентичности, осознание своей 

принадлежности к определённому полу, осознание себя как «Я»; 
- социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной 

деятельности; 
- формирование социально ориентированного взгляда на окружающий 

мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной 

частей; 
- формирование уважительного отношения к окружающим; 
- овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 
- освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына(дочери), 

пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и  

формирование личностного смысла учения; 
- развитие самостоятельности и лично ответственности за свои 

поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых 

правилах; 
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 
- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций; 
      Предметные результаты: 

Называние (употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, 

мебель,игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые 

приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др) 

Называние (употребление) обобщающих понятий (посуда, мебель, 

игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, 

школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др). 

Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета 

(пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др). 

Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета 

(цвет, величина, форма и др). 

Называние (употребление) слов, обозначающих признак действия, 

состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и 

др). 

Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак 

(я, он, мой, твой и др). 

Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество 

предметов (пять, второй и др). 



Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в 

предложении (в, на, под, из, из-за и др). 

 Называние (употребление) простых предложений.  

Называние (употребление) сложных предложений.  

Ответы на вопросы по содержанию текста.  

Составление рассказа по последовательно продемонстрированным 

действиям.  

Составление рассказа по одной сюжетной картинке.  

Составление рассказа по серии сюжетных картинок. 
Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. 

Составление рассказа о себе.  
Чтение и письмо. 
Слово 

Выделение слова как единицы речи. 

- ознакомление с понятием «слово». Называние предметов. 

Предложение. 

Выделение предложения как единицы речи, составление предложений. 

- знакомство с понятие «предложение» и его условно-графическим 

изображением. 

- подбор одной из двух картинок к заданному предложению. 

- составление простых предложений по сюжетной картинке. 

- деление предложений на слова. 

- составление предложений из 2-3 слов по заданной картинке. 

- чтение предложений по слогам  и отдельными словами. 

Письмо. 

- упражнение в ориентировании  на листе бумаги. 

- упражнение в  ориентировании на строке. 

Предпосылки к осмысленному чтению и письму. 

Начальные навыки чтения и письма. 

Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание 

графического изображения буквы в слоге (слове). Называние буквы. Чтение 

слога (слова). Написание буквы (слога, слова, предложения). 

 

 

 

 

  

 

 


