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Пояснительная записка



 С каждым днем становится все яснее, что за многие блага, доставленные с цивилизацией, человек расплачивается слишком дорогой ценой - 
разрушением природной среды. Занятия эколого-биологического общества школьников по предложенной программе призваны 
способствовать формированию у школьников любви к родному краю и убежденности в необходимости предвидеть последствия влияния 
человека на природу. Программа разработана для углубления знаний по биологии и экологии на межпредметной интегрированной основе с 
применением краеведческого содержания. 
Программа кружка «Мой мир» предназначена для работы с учащимися 5 класса и учитывает их возрастные и типологические 
особенности. Содержание программы направлено на формирование основ экологического воспитания у учащихся. В процессе работы будут 
развиваться знания учащихся об окружающем мире, о жизни и охране растений и животных, о бережном отношении к окружающей природе.
Программа  рассчитана на 34 часа по 1 занятию в неделю. 

Цель работы кружка: 

Формирование у школьников эмоционально-нравственного отношения к окружающей среде. 

Основные задачи: 
• систематизация знаний о природе; 
• обогащение реальных представлений об окружающем мире; 
• формирование у учащихся положительного отношения к природе, нормам поведения в ней; 
• воспитание желания беречь и охранять природу, трудиться для её сохранения. 

Образовательные задачи :

- формирование знаний об экосистемной организации природы Земли в границах обитания человека; 

- системы интеллектуальных практических умений по изучению, оценке и улучшению состояния окружающей среды своей местности и
здоровья населения;

- способствовать формированию у школьников предметных умений и навыков: умения работать с микроскопом и гербарием, наблюдать и
описывать природные объекты, сравнивать их, ставить несложные  опыты, вести наблюдения в природе, умение распознавать наиболее
распространённые организмы (растения, животные, грибы) своей местности через систему лабораторных работ  и экскурсии;

- создать условия для формирования у учащихся творческой, учебно-исследовательской и проектной компетентностей.

Развивающие задачи:



- создать условия для развития у школьников интеллектуальной, эмоциональной, мотивационной и волевой сферы;

 - развивать  у учащихся  все виды памяти, внимания, мышления, воображения, эстетических эмоций, положительного отношения к учёбе,
умения ставить цели через учебный материал каждого урока, использование на уроках ТСО, музыкальных  фрагментов, стихов, загадок,
определение значимости любого урока для каждого ученика;

-  развитие волевой сферы – убеждения в возможности решения экологических проблем,  стремления к распространению экологических
знаний и личному участию в практических делах по защите окружающей среды.

Воспитательные задачи:

-  воспитывать  потребности  (мотивов,  побуждений)  поведения  и  деятельности,  направленных  на  сохранение  и  улучшение  состояния
окружающей  среды, ответственного  отношения  к  природе,  бережного  отношения  к  учебному  оборудованию  (компетентность
деятельности),  умение  работать  в  коллективе  на  уроках,  экскурсиях,  в  процессе  выполнения  лабораторных  работ,  планирования  и
реализации ученических исследований и проектов (компетентность социального взаимодействия.



Условия реализации программы

Одним из важнейших факторов, напрямую влияющих на успешность и результативность осуществления образовательного процесса, 
являются условия реализации образовательного процесса.

Помещение для проведения занятий должно быть светлым, соответствовать санитарно-гигиеническим требованиям и оборудованным 
необходимым количеством мест из расчета 3,5 м2 на одного обучающегося.

До начала занятий и после их окончания необходимо осуществлять сквозное проветривание помещения.

В начале должны быть разные демонстрационные материалы, необходимые для работы.

Для реализации программы сформирована группа учащихся 5 класса. В этой группе обучаются дети 12 лет. У детей этого возраста хорошо 
развита память, произвольное внимание, наглядно-образное мышление, зарождается понятийное мышление на базе жизненного опыта, 
неподкрепленное научными данными, развиваются познавательные и коммуникативные умения и навыки. В социальном плане свойственны 
высокая самооценка , стремление к самоутверждению (зачастую через негативные поступки), культ силы в дружбе, критическое отношение к
взрослым. Это период формирования групп, большое значение приобретают взаимоотношения со сверстниками.

Программа рассчитана на один год обучения, один час в неделю, всего 34 часа в год. Режим работы: понедельник с 16-30 до 17-30.

В процессе реализации программы, используются разнообразные методы обучения: объяснительно-иллюстративный, рассказ, беседы, работа
с книгой, интернетом, демонстрация, практические работы продуктивного и творческого характера, методы мотивации и стимулирования, 
обучающего контроля, взаимоконтроля и самоконтроля, экскурсии.

Формы контроля



 Наблюдение
 Тестирование
 Беседа
 Проектная деятельность

 Теоретические и практические занятия способствуют 
развитию устной коммуникативной и речевой компетенции 
учащихся, умениями:

 Вести устный диалог на заданную тему;
 Учувствовать в обсуждении исследуемого объекта;
 Участвовать в выставках.

Для развития навыков самооценки и рефлексии введен дневник воспитанников кружка

Путь к успеху (Фамилия, имя воспитанника) 2017-2018 уч. год
Мероприятия Форма участия Работа Самооценка 

1
2
3
4
5
6
7
8

Методы обучения

В процессе реализации программы используются разнообразные 
методы обучения:

 Объяснительно-иллюстративный,
 Рассказ, беседы,
 Работа с книгой,

 Демонстрация,
 Практические работы репродуктивного и творческого 

характера,
 Методы мотивации и стимулирования,
 Обучающего контроля, взаимоконтроля и самоконтроля.



Тематический план

Четверть Практические
работы

Работа в парах Экскурсии Тестирование 

I 1 3 Входной мониторинг
II 1 2 1 1 (Рубежный

мониторинг)
III 2 3 1 -
IV - - 1 1(итоговый мониторинг)
Наименование разделов и тем Количество часов

Теория Практик
а

Тестирование и
самостоятельные

работы

Всего

Введение. 5 2 7

Раздел  1.  Как  размножаются  живые
организмы.

2 1 3

Раздел  2.  Взаимодействие  живых
организмов  с  условиями  окружающей
среды.

2 1 1 4

Раздел  3.   Как  питаются  живые
организмы.

3,5 1,5 5

Раздел 4.   Как дышат одноклеточные и
многоклеточные организмы

3 1 4

Раздел 5. Многообразие живого мира 2,5 0,5 3



Раздел  6.   Жизнь  в  сообществах.
Экосистема.

6 1 7

Итого: 26 7 1 34

Календарно-тематический план



№п/п Дата
Тематический блок,

тема урока.

Характеристика основных видов
деятельности учащихся, формирование

УУД

Методы и приемы,
тип урока

Применение  ИКТ

1 четверть

1 Введение.  О  чем  эта
книга

Объяснять  значение  экологии  в  жизни  и
деятельности людей.

Определять  понятия  «экология»,
«биосфера», «окружающая среда».

эвристическая
беседа.

Анализ  рисунков
учебника.

Урок
общеметодологичес
кой
направленности

презентация

2 Живая  и  неживая
природа.

Пр.р. «Изучение
состояния  деревьев  и
кустарников  в  районе
школы»

Сравнивать объекты, относящиеся к живой
и неживой природе.
Определять  разные  жизненные  формы
растений.
Выделять  основные  признаки  объектов
живой  природы,  анализировать,  делать
выводы  на  основе  увиденного.Создавать
схематические  модели  с  выделением
существенных характеристик объекта

Наблюдение  и
описание объектов.

Урок  ознакомления
с  новым
материалом

3 Как  идет  жизнь  на
Земле.

Входной мониторинг.

Знать,  что  изучает  наука  систематика.
Объяснять  значение  биологического
разнообразия  для  сохранения
устойчивости  биосферы.  Сравнивать
представителей отдельных групп растений
и  животных.  Делать  выводы   на  основе
сравнения.

Работа  с
иллюстративным
материалом,
текстом, беседа.
Урок
общеметодологичес
кой
направленности

презентация 

4 Прибор,  открывающий
тайны. 

Определять  понятия:   микроскоп,  тубус,
окуляр,  объектив,  штатив.  Работать   с
микроскопом,  изучать  устройство
микроскопа, отрабатывать правила работы
с микроскопом. Соблюдать правила работы
с приборами.

работа  в  парах,
наблюдение  и
описание
увиденного.

Урок
общеметодологичес
кой
направленности

Электронные  УМК,
презентации,  интерактивные
пособия



Содержание программы

1. Введение (7 ч)

История развития представлений о возникновение живых организмов. Научные объяснения возникновении новых живых организмов
Земле.

Основные понятия. Биология – наука о живом.  Живые организмы. Признаки жизни.  Клетка – единица строения и размножения живых
организмов.

2. Как размножаются живые организмы (3 ч.)

Воспроизводство себе  подобных.  Половое  и  бесполое  размножение.  Потомство от одного или двух родителей.  Половые клетки.
Оплодотворение.  Образование  и  развитие  зародышей  растений,  животных,  человека.  Однополые  и  двуполые  живые  организмы.
Перекрестное опыление  - условие появления здорового потомства. 

Основные понятия.Однополый и обоеполые организмы. Размножение. Яйцеклетка. Спермин. Сперматозоиды. Оплодотворение. Зародыш.
Плод. Половое и бесполое размножение.

3. Взаимодействие живых организмов с условиями окружающей среды (4 ч)

Благоприятные  и  неблагоприятные  условия  среды.  Приспособленность  живых  организмов  к  условиям  среды.  Причины  гибели
организмов. Регуляция численности. Отношения «хищник — жертва», «паразит — хозяин». Роль растений в жизни животных и человека.

Основные  понятия. Экология  —  наука  о  взаимосвязи  организма  и  среды  обитании.  Что  такое  среда  обитания.  Хищник.  Паразит.
Взаимозависимость живых организмов. Хлорофилл. Органическое вещество.  

4. Как питаются живые организмы (5 ч.)

Способы питания живых организмов. Питание животных, растений, человека. Пища - источник энергии. Солнце — источник энергии.
Питание  хищников  и  паразитов,  их  участие  в  регулировании  численности  организмов.  Питание  взрослых,  растущих  организмов  и



зародышей.  Цепи  питания.  Передача  энергий.  Движение  и  расход  энергии.  Разнообразие  движения  животных.  Трудовая  деятельность
человека. Движение органов растения. Дыхание как способ добывания энергии. Органические и минеральные вещества. Нитраты. Роль полы
в питании живых организмов.

Основные понятия. Пища - источник энергии. Солнце — источник энергии. Растения — созидатели органического вещества. Животные и
человек — потребители органического вещества. Вода  - растворитель. Нитраты.

5. Как дышат одноклеточные и многоклеточные организмы (4ч)

Наличие  кислорода  —  необходимое  условие  жизни  на  Земле.  Дыхание  растений,  животных,  человека.  Одна  клетка  —  целый
организм. Признаки живого. Многоклеточный организм. Клетка— единица жизнедеятельности. Взаимозависимость клеток многоклеточного
организма. Взаимосвязь процессов питания, дыхания, выделения. Влияние живых организмов на окружающую среду.

6. Многообразие живого мира (3 ч)

Границы жизни.  Условия,  необходимые для поддержания жизни.  Представления о царствах живой природы. Взаимосвязь живых
организмов разных царств со средой обитания. Жизнь в лесах, пустыне, водоемах, воздухе, почве, на суше. Организм как среда обитания.
Влияние деятельности человека на биологическое разнообразие. Биологическое разнообразие — условие устойчивости жизни на Земле.

Основные  понятия.  Систематика.  Систематические  единицы:  вид,  царства.  Характеристика  различных  сред  обитания.  Экологические
факторы

7. Жизнь в сообществах. Экосистема (7 ч.)
Приспособленность к совместному обитанию: способы защиты у растений и животных. Ярусное расположение. Сигнальные и пищевые 
взаимоотношения. Цепи питания. Роль хищников, паразитов, сапрофитов в сообществе.

           Человек — часть природы. Человек — разумное существо. Регулирование потребностей людей. Современные проблемы охраны
окружающей среды,

Основные понятия. Сообщество. Экосистема. Приспособленность к совместному обитанию. Человечество. Биосфера.



Критерии и формы оценки качества знаний

Формы контроля:

 Тестирование 
 Наблюдение
 Экскурсии 
 Контрольные работы

По окончанию изучения программы кружка учащиеся должны знать: 

• сезонные изменения в природе; 
• взаимосвязь человека и природы; 
• живую и неживую природу; 
• нормы поведения в природе. 

А так же должны уметь: 
• ухаживать за комнатными цветами; 
• сеять семена однолетних и многолетних цветов на рассаду и в грунт; 
• благоустраивать территорию вокруг своего жилья. 



Формы подведения итогов 

№
пп

Тема Форма подведения итогов

Материальное, методическое обеспечение программы

Помещение:

ГОКУ СКШ №4 г.Иркутска

Кабинет №4
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природопользования Саратов.обл. – Саратов: изд-во Торгово-промышленной палаты Саратов. обл., 2006. – 528 с.

2. Я познаю мир: Дет.энцикл. Экология / Авт. Сост. А.Е. Чижевский. – М.: ООО «Издательство АСТ», 1997. – 430 с.



3. Красная книга РСФСР.

4. Биология. Энциклопедия для детей.- М.: Аванта+, 1994.-С.92-684

5. Особо охраняемые территории Саратовской области. Саратов. Издательство Саратовского университета, 2007г.

6. Н.Ф.Реймерс . Краткий словарь биологических терминов. 1992, 1995 гг. "Просвещение».

Электронные издания:

1. Открытая Биология 2.6. – Издательство «Новый диск», 2005.
2. 1С: Репетитор. Биология. – ЗАО «1 С», 1998–2002 гг. Авторы – к.б.н. А.Г. Дмитриева, к.б.н. Н.А. Рябчикова
3. Открытая Биология 2.5 – ООО «Физикон», 2003 г. Автор – Д.И. Мамонтов / Под ред. к.б.н. А.В. Маталина.
4. Виртуальная школа Кирилла и Мефодия. Медиатека по биологии. – «Кирилл и Мефодий», 1999–2003 гг. Авторы – академик РНАИ

В.Б. Захаров, д.п.н. Т.В. Иванова, к.б.н. А.В. Маталин, к.б.н. И.Ю. Баклушинская, Т.В. Анфимова. 
5. Единый государственный экзамен 2004. Тренажер по биологии. Пособие к экзамену.- В.М. Авторы - Арбесман, И.В. Копылов. ООО

«Меридиан».
Интернет-ресурсы:

http://www.aseko.org/ (На  сайте  представлены  русскоязычные  ресурсы  по  экологическому  образованию,  образованию  для  решения
экологических проблем, образованию для устойчивого развития).

http://www.ecosafe.nw.ru/ (Учебный сайт по теме охраны окружающей среды).

http://shcol778.narod.ru/(На сайте московской школы N 778 представленны дистанционные уроки, информация о школе, работы учащихся и
учителей.  "Копилка" опыта педагогов в сфере экологического образования и воспитания).

http://www.edu.yar.ru/russian/misc/eco_page/bank/index.html(Ресурс  содержит  систематизированные  материалы,  подготовленные
учреждениями  экологического  образования  Ярославской  области:  информационные  страницы,  научно-педагогическую  и  практическую
информацию, гипертекстовые учебники др.).

http://www.aseko.org/
http://www.edu.yar.ru/russian/misc/eco_page/bank/index.html
http://shcol778.narod.ru/
http://www.ecosafe.nw.ru/


http://www.aseko.spb.ru/index.htm (Ресурс,  посвященный развитию  экологического образования  и  концепции  "устойчивого развития"  в
России).

 http://members.dencity.com/ecoclub/ (Познавательный сайт, для детей и взрослых; содержит исследования экологии Красноярского края).

http://www.biodat.ru/ 9BioDat - это портал в Интернете, созданный Проектом ГЭФ ""Сохранение биоразнообразия"", для информационной
кооперации в сфере охраны живой природы России). 

http  ://  www  .  ecoanalysis  .  orc  .  ru  (Сборник ресурсов. Анализы воды и почвы. Редкие экологические статьи и ссылки, карты загрязнения).

ttp://www.ecolife.org.ua  (Данные по экологии, природопользованию и охране окружающей среды, книги, журналы и статьи, экологическое
законодательство, база данных по фондам, рефераты по экологии, ссылки).

http://zelenyshluz.narod.ru/index-2.html (Путеводитель по экологическим ресурсам "Зеленый шлюз").

http://oopt.info/ (Особо охраняемые природные территории России).

http://list.priroda.ru (Каталог Интернет-сайтов о природных ресурсах и экологии).  

http://ecoportal.ru/  (ECOportal.ru Всероссийский экологический портал) 

http://ecoportal.ru/
http://list.priroda.ru/
http://list.priroda.ru/
http://oopt.info/
http://oopt.info/
http://zelenyshluz.narod.ru/index-2.html
http://zelenyshluz.narod.ru/index-2.html
http://www.ecoanalysis.orc.ru/
http://www.biodat.ru/
http://members.dencity.com/ecoclub/
http://www.aseko.spb.ru/index.htm

