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  Аннотация к программе учебного предмета  

«Музыка и движения» 

6 И класс 

Программа учебного предмета «Музыка и движение» разработана на основе АООП 

образования, обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) государственного 

общеобразовательного казенного учреждения Иркутской области «Специальная 

(коррекционная) школа № 4 г. Иркутска».  

Цель обучения –приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной 

культуры. 

Задачи: 

1. Накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и 

получение доступного опыта (овладение элементарными музыкальными 

знаниями, слушательными и доступными исполнительскими умениями).  

2. Формировать простейшие эстетические ориентиры и их использование в 

организации обыденной жизни и праздника. 

3. Прививать навыки общения с музыкой: правильно воспринимать и исполнять 

ее; 

4. Развивать координацию движений; 

5. Развивать слухо-речевое восприятие; 

Создавать условия для пополнения словарного запаса, а также успешной 

социализации обучающихся. 

Количество часов: 68 часов (2 часа в неделю) 

Срок реализации программы – 2022-2023 учебный год. 

Основные разделы программы:  

 Слушание музыки 

 Движения под музыку 

 Игра на музыкальных инструментах 

 Пение 

Периодичность и формы текущего и промежуточного контроля: 

     Обучение обучающихся осуществляется без домашнего задания и отсутствием 

бального оценивания.  

     Проверка знаний, умений, обучающихся с умеренной умственной отсталостью, 

определяется результатами их продуктивной деятельности (поделки, рисунки, 

уровень развития речи).   

    Результаты текущей аттестации (мониторинг СИПР за полугодие), проводится в 

течение последних двух недель декабря и мая месяца.  

    Промежуточная аттестация (развернутая характеристика учебной деятельности 

обучающегося, оценка динамики развития его жизненных     компетенций) 

осуществляется на основе сравнения показателей актуального развития, 

обучающегося на начало учебного года и результатов обучения, полученных в конце 

учебного года. 
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Средства оценки динамики обучения в процессе мониторинга  

Уровни самостоятельности при выполнении заданий 

- не выполняет задание    - 

- выполняет задание со значительной помощью зп - 

- выполняет задание с частичной помощью чп 

- выполняет задание по подражанию п 

- выполняет задание по образцу о 

- выполняет задание самостоятельно, но допускает 

ошибки 

сш 

- выполняет задание самостоятельно (без ошибок)  + 

Реакция на воздействия 

- негативная реакция   нг 

- нейтральная реакция нр 

- положительная реакция пр 

     Результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом 

особенностей его психофизического развития и особых образовательных 

потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательной 

программы представляют собой описание возможных результатов образования 

данной категории детей. 

Ожидаемые (возможные) результаты 

Возможные Личностные результаты включают овладение обучающимися 

жизненными и социальными компетенциями, необходимыми для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающими становление социальных 

отношений, обучающихся в различных средах: 
 - формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю 

России, осознание своей этнической и национальной принадлежности в процессе 

освоения вершинных образцов отечественной музыкальной культуры, понимания 

ее значимости в мировом музыкальном процессе; 
-  овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире путем ориентации в многообразии музыкальной 

действительности и участия в музыкальной жизни класса, школы, города и др.; 
-  формирование представлений о нравственных нормах, развитие 

доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, сопереживания чувствам 

других людей на основе восприятия произведений мировой музыкальной 

классики, их коллективного обсуждения и интерпретации в разных видах 

музыкальной исполнительской деятельности; 
-  формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств на основе 

развития музыкально-эстетического сознания, 
 - развитие адекватных представлений о собственных возможностях, 

способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем в 

процессе музыкальной исполнительской деятельности на уроках и внеклассных 

мероприятиях в школе и за ее пределами; 
- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия в процессе освоения разных типов индивидуальной, 

групповой и коллективной музыкальной деятельности; 
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- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни через 

развитие представления о гармонии в человеке физического и духовного начал, 

воспитание бережного отношения к материальным и духовным ценностям 

музыкальной культуры; 
- формирование мотивации к музыкальному творчеству, целеустремленности 

и настойчивости в достижении цели в процессе создания ситуации успешности 

музыкально-творческой деятельности учащихся. 
Возможные Предметные результаты отражают владение элементами 

музыкальной культуры, интерес к музыкальному искусству и музыкальной 

деятельности, элементарные эстетические суждения, элементарный опыт 

музыкальной деятельности учащихся с интеллектуальными нарушениями. 
 Определение         характера         и         содержания         знакомых 

музыкальных произведений, предусмотренных Программой; представления о 

некоторых музыкальных инструментах и их звучании (фортепиано, барабан, 

скрипка, труба, баян, гитара); 

 Пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

педагога); выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение 

выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков; 

  Правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое 

произнесение согласных звуков в конце и в середине слов; 

 Правильная передача мелодии; 

 Различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

различение песни, танца, марша; 

 Передача ритмического рисунка подпевок (хлопками, на металлофоне, 

голосом); 

 Определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных 

произведений (веселые, грустные и спокойные); 

 Владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 

Формирование базовых учебных действий  
1. Личностные учебные действия  
 обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика; 
 понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс 

обучения на основе интереса к его содержанию и организации; 
 положительное    отношение    к    окружающей    действительности, готовность к 

организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию 
2. Коммуникативные учебные действия  
 обеспечивают способность вступать в коммуникацию со взрослыми и 

сверстниками в процессе обучения; 
 использовать   принятые ритуалы   социального   взаимодействия   с 

одноклассниками и учителем; 
 обращаться за помощью и принимать помощь; 
 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту; 
 сотрудничать со взрослыми    и   сверстниками    в   разных социальных 

ситуациях; 
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 доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми. 
3.  Регулятивные учебные действия  
 обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения, 

благодаря им создавать условия для формирования и реализации начальных 

логических операций; 

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать 

и выходить из-за парты и т. д.); 

 работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным 

инвентарем) и организовывать рабочее место; 

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе; 

 активно   участвовать   в деятельности, контролировать и оценивать свои действия 

и действия одноклассников; 

 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, 

корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 
3. Познавательные учебные действия  
 представлены комплексом начальных логических операций, которые 

необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных 

условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического 

мышления школьников; 
 пользоваться знаками, символами, предметами заместителями; наблюдать;   
 работать с информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, 

предъявленные на бумажных и электронных и других носителях). 
Умение использовать все группы действий в различных образовательных 

ситуациях является показателем их сформированности.   С учетом возрастных 

особенностей, обучающихся с умственной отсталостью базовые учебные 

действия рассматриваются на различных этапах обучения. 
 


