
Аннотация к  программе  учебного предмета «домоводство» 

6 И класс 

Программа учебного предмета «Домоводство» разработана на основе 

Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Вариант 2)государственного общеобразовательного 

казенного учреждения Иркутской области «Специальная (коррекционная) 

школа №4 г. Иркутска» 

Цель обучения – повышение самостоятельности детей в выполнении 

хозяйственно-бытовой деятельности. 
Основные задачи:  

 формирование умений обращаться с инвентарем и 

электроприборами; 
 освоение действий по приготовлению пищи, осуществлению 

покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами. 
Программа  составлена  с учётом особенностей и 

возможностей  овладения учащимися  с   интеллектуальными 

нарушениями   учебного материала. Учебная программа составлена с 

учётом  особенностей познавательной  деятельности учащихся, уровня 

их  общего и речевого развития, подготовки к усвоению учебного материала, 

специфических отклонений в развитии, требующих  индивидуальной или 

групповой коррекции. 

Количество часов: 170 (5 часов  в неделю) 

Срок реализации программы – 2022-2023 учебный год. 

Основные разделы программы: Программа  построена на основе 

следующих разделов: «Покупки», «Уход за вещами», «Обращение с 

кухонным инвентарем», «Приготовление пищи»», «Уборка помещений и 

территории». 

Периодичность и формы текущего и промежуточного контроля: 

Обучение обучающихся осуществляется без домашнего задания и 

отсутствием бального оценивания. Проверка знаний, умений, обучающихся с 

умеренной умственной отсталостью, определяется результатами их 

продуктивной деятельности.  Результаты текущей аттестации (мониторинг 

СИПР за полугодие), проводится в течение последних двух недель декабря и 

мая месяца. Промежуточная аттестация (развернутая характеристика 

учебной деятельности обучающегося, оценка динамики развития его 

жизненных     компетенций) осуществляется на основе сравнения 

показателей актуального развития, обучающегося на начало учебного года и 

результатов обучения, полученных в конце учебного года. 

Средства оценки динамики обучения в процессе мониторинга  

Уровни самостоятельности при выполнении заданий 

- не выполняет задание    - 

- выполняет задание со значительной помощью зп - 

- выполняет задание с частичной помощью чп 

- выполняет задание по подражанию п 



- выполняет задание по образцу о 

- выполняет задание самостоятельно, но допускает 

ошибки 

сш 

- выполняет задание самостоятельно (без ошибок)  + 

Реакция на воздействия 

- негативная реакция   нг 

- нейтральная реакция нр 

- положительная реакция пр 

 Результативность обучения каждого обучающегося оценивается с 

учетом особенностей его психофизического развития и особых 

образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам 

освоения образовательной программы представляют собой описание 

возможных результатов образования данной категории детей 

Личностные результаты: 
 осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей; 
 положительное отношение к окружающей действительности, 

готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее 

восприятию; 
 целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей;   
 самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей; 
 понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе; 
 готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. 
Предметные результаты: 

1) Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения 

(обязанности), связанные с выполнением повседневных дел дома.  
 Умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление 

пищи, уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка 

стола, др. 
 Умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой 

деятельности: стирка, уборка, работа на кухне, др. 
 Умение соблюдать гигиенические и санитарные правила хранения 

домашних вещей, продуктов, химических средств бытового 

назначения. 
 Умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, 

химические средства, инструменты, соблюдая правила безопасности. 
 

 


