
Аннотация к программе учебного предмета «Речевая практика»  

2 класс 

Программа учебного предмета «Речевая практика» разработана на основе 

Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Вариант 1) государственного общеобразовательного казенного учреждения 

Иркутской области «Специальная (коррекционная) школа №4 г. Иркутска». 

 Цель: формирование речевых навыков обучающихся, подготовка 

содержательной и речевой базы для развития у детей связной речи, коррекция 

дефектов общего и речевого развития, их познавательной деятельности. 

Задачи: 

- способствование совершенствованию речевого опыта; 

- корригирование и обогащение языковой базы устных высказываний детей; 

- формирование выразительной стороны речи; 

- умение строить устные связные высказывания; 

- воспитание культуры речевого общения. 

Коррекционные задачи: 

- развитие артикуляционной моторики; 

- развитие высших психических функций; 

- коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

- развитие речи, владение техникой речи; 

- расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря; 

- развитие связной речи; 

- коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Программа рассчитана на 68 часов (2 часа в неделю). 2 часа отводится на 

проверочные работы.  

Основные разделы программы: Аудирование. Слушание, запоминание и 

отчетливое произнесение ряда слоговых комплексов и слов (2 слога, 2-3 слова). 

Слушание и повторение слов, близких по звучанию (с опорой на наглядные 

средства). Выполнение действий с предлогами. Выполнение движений или заданий 

по словесной двучленной инструкции учителя с следующим словесным отчетом о 

действии. Прослушивание и выполнение заданий, записанных на магнитофонной 

ленте.Упражнения в различении и соотнесении с ситуационными картинками 

предложений, содержащих слова- «родственники или слова, обозначающие 

функционально сходные предметы. 

Дикция и выразительность (эмоциональность) речи. Общие упражнения на 

подвижность органов речевого аппарата (игровые приемы активизации органов 

речи). Дыхательные упражнения. Пение слогов и слов на мотивы знакомых детских 

песен. Голос. Сила голоса. Громкая, тихая, шепотная речь. Индивидуальные и 

хоровые упражнения с использованием силы голоса в различных речевых 

ситуациях. Быстрая и медленная речь. Упражнения в использовании нормального 

темпа речи. Мимика и жесты. Тренировочные упражнения в связи с речевой 
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ситуацией, являющейся темой урока. Выражение лица: веселое, грустное, 

удивленное, сердитое. Практическое использование в речевых ситуациях 

соответствующего тона голоса:приветливого, вежливого, грустного, испуганного, 

сердитого. 

Подготовка речевой ситуации и организация высказывания. Лексические темы: 

«Школьная жизнь», «Игры детей», «Играем в сказку», «Я дома», «Я за порогом 

дома», «Мои товарищи в школе», «Любимое занятие», «Мир природы». Тематика 

речевых ситуаций: игры детей, моя семья, доктор Айболит, Мойдодыр, юный 

художник, разговор по секрету, я в зеркале, разговор с игрушкой, в гостях у 

бабушки, на школьной перемене, любимое занятие и др. (на усмотрение учителя). 

Выявление представлений детей по теме ситуации с опорой на наглядный материал. 

Называние детьми предметов и различных действий с ними. Характеристика 

признаков данных предметов: величина, цвет, форма, вкус, материал и др. 

Совершенствование умения участвовать в вопросно-ответных диалогах. 

Составление разных по содержанию предложений по определенной теме с опорой 

на заданную синтаксическую конструкцию. 

Рассматривание атрибутов к ролевой игре, выбор роли и атрибутов к ней. 

Использование новых слов и предложений к ролевой игре. 

Коллективное составление рассказа. 

Культура общения. 

Выражение благодарности. Вежливые слова. 

Адекватное использование тона голоса, мимики и жестов в различных речевых 

ситуациях. 

Внимание к собеседнику. Поведение собеседников в ходе диалога. Тренировочные 

упражнения на готовом текстовом материале. 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты должны отражать: 

• осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к учению, 

как одноклассника, друга; 

• формирование положительного отношения к мнению учителя, сверстников; 

• развитие способности оценивать результаты своей деятельности с помощью 

педагога и самостоятельно; 

• способность к элементарной самооценке на основе наблюдения за 

собственной речью; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе 

выполнения задания, поручения; 

• формирование первоначальных умений проявлять эмоции в процессе чтения и 

пересказа произведений, построении речевого высказывания; 

• развитие этических чувств (категорий: хорошо – плохо, добро - зло); 
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• формирование первоначальных знаний об безопасности и здоровом образе 

жизни. 

Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и 

достаточный. 

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 

обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является 

обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по 

учебному предмету «Речевая практика» 

на конец обучения во 2 классе: 

Минимальный уровень: 

-Выполнять задания по алгоритму, повтор действий. 

-называть предметы и действия, соотносить их с картинками; 

- правильно выражать свои просьбы, используя «вежливые» слова; 

Достаточный уровень: 

• выполнять задания по словесной инструкции, данной учителем; 

• адекватно пользоваться правилами этикета при встрече и прощании; 

• называть своё имя и фамилию, имена и отчества учителя и воспитателя, 

ближайших родственников; 

• участвовать в ролевых играх (пассивно или с ограниченными речевыми 

средствами). 

• выполнять различные задания по словесной инструкции учителя; 

• использовать громкую и шёпотную речь, менять темп и тон речи по указанию 

учителя и в зависимости от ситуации; 

• участвовать в ролевых играх, внимательно слушать собеседника, задавать 

вопросы и отвечать; 

• правильно выражать свои просьбы, употребляя «вежливые» слова; 

• здороваться и прощаться, используя соответствующие выражения; 

• называть домашний адрес, имена и отчества учителей и воспитателей, 

ближайших родственников; 

• пересказывать их содержание, опираясь на картинно¬символический план. 

Состав базовых учебных действий обучающихся: 

Личностные базовые учебные действия 

• осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к учению, 

как одноклассника, друга; 

• положительное отношение к окружающей действительности осознание языка 

как основного средства человеческого общения; 

• понимание того, что правильная устная речь – это показатель индивидуальной 

культуры человека; 
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• способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

• формирование умение проявлять эмоции в процессе чтения и пересказа 

произведений, выражать эмоции в мимике, жестах, экспрессивности высказываний; 

• осваивать положительный и позитивный стиль общения со сверстниками и 

взрослыми в школе и дома. 

2. Регулятивные базовые учебные действия 

• входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

• ориентироваться в пространстве класса; 

• пользоваться учебной мебелью; 

• адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты и т.д.); 

• работать с учебными принадлежностями (учебник, наглядный материал, 

материал для театрализованных постановок) и организовывать рабочее место под 

руководством учителя; 

• принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе с помощью учителя; 

• работать в группе, в паре; 

• участвовать в деятельности на уроках речевой практики, контролировать и 

оценивать свои действия и действия одноклассников с помощью учителя. 

3. Познавательные базовые учебные действия 

• выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 

• делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 

• пользоваться знаками, символами, предметами – заместителями; 

• читать; 

• писать; 

• наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое изображение, предъявленные на 

бумажных, электронных и других носителях) под руководством и с помощью 

учителя. 

4. Коммуникативные базовые учебные действия 

• вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – 

ученик, ученик – класс, учитель - класс); 

• отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу; 

• использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем.  

 


